SÄÄNNÖT BOTNIAHALLISSA
1. SAAPUMINEN
· Hallissa liikkuminen ainoastaan pääsymaksun maksaneille.
· Joukkueet ilmoittautuvat ja kulkevat hallissa ryhmänä.

· Pukuhuoneen avaimen saa vastaanotosta 30 min. ennen harjoitusvuoron alkua ja 60 min. ennen otteluvarauksen alkua. Avain on palautettava kassalle viimeistään 30 min. vuoron päättymisen jälkeen. Käyttäjät vastaavat pukuhuoneen siisteydestä.

· Yleiset pukuhuoneet ovat naiset nro 1. ja miehet nro 3.

· Jokainen vastaa itse pukuhuoneisiin jättämistään arvoesineistä. Alakerran lukollisiin säilytyslokeroihin saa maksutta avaimen infosta. 

2. LIIKKUMINEN JA TURVALLISUUS 
Huomioi ratoja käyttäessäsi, että juoksuratoja käytetään myös suorituspaikoille siirtymisiin. Hallin etusuoralla on merkattuja ylityspaikkoja kentille.

· Huomio että ratoja ei varata erikseen vaan ne ovat yleisessä käytössä. 
· Kovavauhtiset vedot etusuoralla ainoastaan valvonnan alaisena, muussa tapauksessa käytettävä hallin takasuoraa. 
· Pukuhuoneisiin (11–14) ja hallin takaosaan siirtyminen ainoastaan etusuoran aidattua kulkureittiä pitkin. 
· Noudata suorituspaikoille siirtyessä erityistä varovaisuutta ratoja ylittäessä. Joukkueet ylittävät radat aina ryhmänä. 

Radoilla väistämisvelvollisuus on kaikilla. 
Juoksuradat 3 ja 4 ovat rullaluistelijoiden käytössä, rajoitukset huomioon ottaen. Henkilökunnalla on oikeus kieltää sauvojen käyttö tarvittaessa. 
Kaikki mahdolliset merkinnät kuten teipit tulee poistaa harjoituksien jälkeen. 
Turvallisuuden varmistamiseksi eri suorituspaikoilla harjoittelevat poikkeavat lajit kuten heittolajit, pyöräily yms. on aina erikseen varattava aika infosta hyvissä ajoin.  

3. MUUTA HUOMIOITAVAA 
· Tupakointi, nuuskan ja purkan käyttö kaikissa hallin tiloissa on ehdottomasti kielletty. 

· Yleisö seuraa harjoitusvuoroja ja otteluita yleisökatsomosta. 

· Yleisökatsomosta siirtyminen hallin suorituspaikolle on ehdottomasti kielletty. 

· Alle 12-vuotiaat lapset halliin vain ainoastaan ohjattuihin harjoituksiin ja valvonnan alaisena. 

· Hallissa käytetään sisäurheilujalkineita. Piikkareilla kuljetaan ainoastaan juoksuradoilla. Jalkapallokengät, piikkarit ja rullaluistimet laitetaan jalkaan vasta hallin puolella.

· Siivoathan jälkesi, palauta välineet paikoilleen ja vie roskat roskikseen.

· Halliin on asennettu tallentavat valvontakamerat.

· Tutustu Botniahallin aulassa olevaan toimintaohjeeseen onnettomuustilanteissa ja yleiseen turvallisuusohjeeseen.
Käyttäjät liikkuvat hallissa aina omalla vastuulla!

REGLER I BOTNIAHALLEN
4. ANKOMST
· I hallen får endast de röra sig som har betalat inträdesavgift. 

· Lagen anmäler sig och rör sig i hallen i grupper. 

· Nyckel till omklädningsrummet fås från receptionen 30 min. före träningsturens början och 60 min. före matchreserveringstidens början. Nyckeln ska återlämnas till kassan senast 30 min. efter att turen avslutats.  Användarna svarar för att omklädningsrummet hålls snyggt. 
· Allmänna omklädningsrum är för kvinnor nr 1 och för män nr. 3. 

· Var och en ansvarar själv för värdeföremål som han eller hon lämnat kvar i omklädningsrummen.  Nyckel till de låsbara förvaringsfacken i nedre våningen fås avgiftsfritt från infon.  


5. RÖR DIG TRYGGT OCH SÄKERT I HALLEN  

Kom ihåg när du använder banorna att löparbanorna också används för att ta sig till prestationsplatserna.  På hallens upploppsraka finns markerade övergångsställen till planerna.  
· Observera att banor inte kan bokas skilt, utan de är i allmänt bruk.  

· Spurter i hög fart kan göras på upploppsrakan endast under övervakning, i annat fall ska hallens bortre långsida användas.  

· Till omklädningsrummen (11-14) och hallens bortre del får man gå endast längs den inhägnade gångrutten vid upploppsrakan.  

· Var extra försiktig när du går till prestationsplatserna också när du går över banorna.  Lag går alltid i grupp över banorna.  
· På banorna har alla väjningsplikt.  

· Löparbanorna 3 och 4 används av rullskridskoåkarna, med beaktande av begränsningarna.  Personalen har rätt att vid behov förbjuda användning av stavar.   

· Alla eventuella markeringar, såsom tejpningar, ska avlägsnas efter träningarna.  

· För att garantera säkerheten ska avvikande grenar, såsom kastgrenar, cykling m.m., som tränar på de olika prestationsplatserna, alltid separat i god tid reservera träningstid i infon.   


6. ANNAT ATT BEAKTA 
· Rökning, användning av snus och tuggummi är absolut förbjudet i alla utrymmen i hallen.  

· Publiken följer med träningsturer och matcher från publikläktaren.  

· Det är absolut förbjudet att förflytta sig från publikläktaren till prestationsplatserna i hallen.  

· Barn under 12 år får vistas i hallen endast vid ledda träningar och under övervakning.  

· I hallen används innesportskor.  Spikskor används endast på löparbanorna.  Fotbollsskor, spikskor och rullskridskor tas  på först i hallen. 
· Städa efter dig, returnera redskap till sina egna platser och för skräp till skräpkorgen! 

· I hallen har installerats bandande övervakningskameror. 

· Bekanta dig i Botniahallens aula med handlingsanvisningen för olyckssituationer och den allmänna säkerhetsanvisningen. 

Användarna rör sig i hallen alltid på eget ansvar!

